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La féte de la Chandeleur

en Bretagne
d’'apres un reportage a la télévision

C’est le deux février. C’est la féte de la
Chandeleur. En Bretagne, a Crozon, il y a une
famille d’agriculteurs qui vit dans une ferme.

Yvette est la grand-mere. Elle est
agricultrice a la retraite. Elle ne travaille plus
comme agricultrice. Elle est a la retraite.
Dans la cuisine, Yvette a sorti le billig, une
lourde plaque de fonte qui sert a faire cuire
les crépes. Toute la famille prend place
autour d’Yvette qui fait les crépes. Yvette est
la crépiere. Elle fait les crépes sur le billig.
Elle fait un geste ancestral en Bretagne.

La belle-fille d’Yvette est dans la cuisine.
Elle dit :
- Ben oui parce que sinon la cuisiniére est au
fourneau, on ne la voit pas. La au moins, tout
le monde est la, discute en méme temps.
C’est tres convivial. Ben, il y a les trois générations de réunies, chacun devant l'assiette. Ouais,
trés sympa !

La pate a crépes a reposé pendant plusieurs heures. A la farine, Yvette a ajouté du lait
entier de la ferme, des ceufs de la ferme, un peu de beurre, du sucre et quelques cuilléres de
blé noir. Yvette explique :

- Il ne faut pas que la pate soit trop épaisse, il ne faut pas qu’elle soit trop liquide. Bon, ce n’est
pas facile. Si elles sont trop épaisses, c’est plutét une galette, comme nous on appelle ¢a ici. Et
si c’est trop fin, ben on ne peut pas I'enlever, la décoller de sur le billig, non plus, quoi !

Les enfants et les petit-enfants mangent les crépes d’Yvette. La petite-fille d’'Yvette veut
une crépe au chocolat fondu et la fille d’Yvette veut une crépe a la confiture de mirabelles.
Yvette n’a pas de répit, elle n’a pas de pause. Elle enchaine les crépes une a une : sucre,
confiture ou chocolat. Chacun constitue son menu.

Le petit-fils d’Yvette dit :
- Les crépes sont bonnes, meilleures qu’a la créperie !
- JJaime beaucoup les crépes. Dit la petite-fille d’Yvette. Grand-meére les fait trés bien !
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Yvette a hérité ce savoir-faire de sa belle-meére. Elle explique :
- Ma belle-mére faisait ¢a sur le feu de bois et a force de la voir faire, petit a petit, apres j’ai
pris le billig et puis, voila ! On continue toujours la tradition.

Le petit-fils d’Yvette lui demande :
- Est-ce que je pourrais faire une crépe, s’il-te-plait, grand-mere ?
Le petit-fils d’Yvette qui a dix ans fait ses premiers pas de crépier.
- Bien sGr ! Répond Yvette. Doucement, doucement, doucement. L3, tu mets la.
La releve est assurée !

La fille d’Yvette essaye aussi de faire une crépe. Elle hésite. Yvette lui dit :
- Moins de pate, peut-étre.
Elle est attentive a ce que fait sa fille qui s’appelle Laurence.
- En général, quand elle fait les crépes, j'essaye d’en faire une ou deux pour prendre le coup
justement. Mais bon... Je préfere les manger pour l'instant. Dit Laurence en riant !

Jean, le mari d’Yvette, contribue a sa facon a la féte. Il sert le cidre dans les verres et il dit :
-1l n’y a pas de crépes sans cidre alors... Il faut du bon cidre pour manger des crépes !

Il faut du bon cidre et surtout, un bon estomac car affamé ou pas, les crépes d’Yvette se
savourent sans compter !

~ FIN ~
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Regarde le reportage :

- https://voutu.be/7IhQ0O2vjaH4
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